附件一

参赛作品及参赛人员要求

1、参赛作品内容要求积极健康、格调不俗，与活动主题相符，能展示当代大学生的风采。（例如：可朗诵符合中华优秀传统文化的作品或可朗诵有关医德方面的作品，展现院校的特色风采）

2、参赛作品后面需附选手姓名、所在班级、配乐名称、联系方式。
    3、参赛者可使用背景音乐或背景动画。
4、参赛者可以个人朗诵，也可两人或团体组合朗诵。
5、参赛作品及背景音乐统一由选手交到团委。
6、参赛者在比赛时须发音标准、内容熟练、衣着得体、仪态大方、精神饱满且时间控制在3—5分钟内。
7、参赛者必须服从评委的判定。
8、参赛者必须遵守比赛规则。
9、参赛者对本次活动有异议时，可在大赛结束后，向主办单位提出申请，请求解决。
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